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CENTRO SOCIAL SANTA CRUZ
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F , .
ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIC

Funcionario: Sirlei Cristina Luiz Yaekashi
Semana de: 03/ 05/2021 a 07/ 0572021

| Fung#o: cozinheira

Dias da semana Atividades desenvolvidas

Segunda — feira
03/ 05 /2021

Preparagdo café
Limpeza didria da cozinha

*

Terca — feira
04/05/2021

Preparagdo café
Limpeza didria da cozinha

Quarta - feira

Preparacio café
Limpeza didria da cozinha

Horas
08 horas

07:30as 17:30

08 horas
07:30as 17:30

08 horas

05/05 /2021 07:30as 17:30
Quinta — feira e Preparagdo café 08 horas
06/05 /2021 *  Limpeza da cozinha 07:30 as 17:30
+ Projeto Culindria — receita macarronada
Sexta — feira e Preparacdo café 08 horas
07/ 05/2021 e Organizacio da dispensa 07:30 as 17:30

Total de horas

44 horas
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Funcionario: Sirlei Cristina Luiz Yaekashi

{ Fungdo: cozinheira

Semana de:

10/ 05/2021 a 14 /05/2021

Dias da semana

Atividades desenvolvidas

Horas

Segunda - feira

Preparacio café da manh3
Organizagdo da dispensa

08 horas
07:30 as 17:30

10/ 05 12021
Terca — feira s  Preparaciio café da manhd 08 horas
11/ 05 /2021 *  limpeza da cozinha 07:30 as 17:30

Quarta — feira
12/ 05 /2021

Preparac3o café da manhd
timpeza da cozinha

08 horas
07:30 as 17:30

Quinta — feira

Preparacio café da manhd
Limpeza da cozinha

08 horas
07:30as 17:30

13/05/2021
Sexta — feira e  Preparacdo café da manhd 08 horas
14/05 /2021 «  Projeto culindria — receita de galinhada 07:30 as 17:30

Totat de horas

44 horas
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Funcionario: Sirlei Cristina Luiz Yaekashi

| Fungo: cozinheira

Semana de: 17 /05 /2021 a 21/ 05/2021

Dias da semana

Atividades desenvolvidas

Horas

Segunda — feira
17/05/2021

Preparagdo café da manhd
Limpeza equipamentos da cozinha
Limpeza e higienizagdo didria da cozinha

08 horas
07:30 as 17:30

Terca — feira
18/ 05/2021

Preparagdo café da manha
Limpeza e higienizagdo didria da cozinha

08 horas
07:30as 17:30

Quarta — feira
19/ 05 /2021

Preparacdo café da manha
Dedetizacdo e higienizagiio dos armarios da cozinha

08 horas
07:30as 17:30

Quinta — feira
20/ 05 /2021

Preparagdo café da manha
Limpeza e higienizagdo didria da cozinha
Projeto culindrio — gravacdo pdo caseiro

08 horas
07:30as 17:30

Sexta — feira
21/ 05 (2021

Preparagio café da manha
Limpeza e higieniza¢do da cozinha

08 horas
07:30as 17:30

Total de horas

44 horas
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Funcionario: Sirlei Cristina Luiz Yaekashi | Fungéo: cozinheira

Semana de: 24 /05 /2021 & 28/ 05/2021

Dias da semana

Atividades desenvolvidas

Horas

Segunda — feira

24/ 05 /2021

Preparagia café da manhd
Separar alimentos

08 horas
07:30as 17:30

Terga — feira
25/ 05 /2021

Preparagao café da manhd
Limpeza e faxina diaria
Faxina na dispensa e freezer

08 horas
07:30as 17:30

Quarta — feira
26/ 05 /2021

Preparacio café da manha

Limpeza e higienizagdo didria da cozinha

08 horas
07:30as 17:30

Quinta — feira
27/ 05 /2021

Preparaciio café da manha
Verificagiio da validade dos alimentos

08 horas
07:30as 17:30

Sexta — feira
28/ 05 /2021

Preparagdo café da manhd
Gravacio Projeto Culinério

08 horas
07:30 as 17:30

o

Total de horas

44 horas
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Funcionario: Sirlei Cristina Luiz Yaekashi

| Fungéo: cozinheira

Semana de: 31 /05/2021
Dias da semana Atividades desenvolvidas Horas
Segunda — feira e Preparacio do café da manha 08 horas
1 . e 2
31/ 05 /202 e Projeto Culinaria - Gravagdao 07:30 as 17-30

Total de horas

8 horas

Declaro que as atividades contidas neste plano mensal foram por mim realizadas: Y VUL L




