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RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO MENSAL
JUNHO 72024

~ 1-IDENTIFICAGAO ‘_‘

- OSC: CENTRO SOCIAL SANTA CRUZ

Enderego: SILVA JARDIM, N°® 3925 Bairro: VILA SANTA CRUZ
- Cep: 15014-050 Cidade: Sio José do Rio Preto - SP
' Telefone: (17) 32-32-2678 WATSAPP: (17) 99636-1407

- E-mail: cssantacruz@terra.com.br

' Site: https://centrosse.com.br/

Representante Legal (Presidente): Jodo Deovaldo Rondina

Técnico Responsivel (Coordenadora): Katia Aparecida Mantovani Corréa

Meta de atendimentos pactuada: 101 (cento ¢ um) criangas ¢ adolescentes da rede municipal de Sic
' José do Rio Preto

'Numero de matriculados no mes: 101

'Manhi: 46 criangas Tarde: 55 criangas

Desligados: 02 Novas matriculas: 0 Lista de espera: 34
i -k s I1 - RELATORIO FINANCE 2 L0 e

FERIAS DE FUNCIONARIO(A) (Periodo)

RESCISAO (data inicio e fim)

CONTRATACAOQ (data inicio)

PAGAMENTO COM BOLETO
(1) DESPESAS COM PRESTACAO DE SERVICO -
\m DESPESAS COM MATERIAL DE CONSUMO Z;
. —
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material de oficina: material de escritdrio

PAGAMENTO COM TRANSFERENCIA BANCARIA

(1) DESPESAS COM PRESTACAO DE SERVICO

Utensilios de Cozinha, Pedreiro l

(2) DESPESAS COM MATERIAL DE CONSUMO

Gés, Produto Limpeza,

NUMERO DE ALUNOS NA LISTA DE ESPERA |

(38 zlunos)

SUMARIO GERENCIAL

Wietas propostas:

Reslizar Atendimento de 100 criangas e adolescentes do Ensino Fundamental - anos iniciais - em
zorupzmentos para realizagio de oficinas.

Reslizer 04 Avaliagho discente por meio de relatérios trimestrais (margo, junho, setembro ¢ dezembro)
do desenvolvimento pedagogico.

Reulizar 10 Plancjamento Escolar / Reunides Pedagdgicas, conforme previsto no Calenddrio Escolar da
Secretaris Municipal de Educagio

Participar de 05 reunites da Rede Intersetorial do Territdrio

Participar de 08 reunides de formagao continuada de Coordenadores Pedagdgicos

Acompanhar a frequéncia ao final do bimestre do Calendario Escolar dos alunos com apresentagio de
documento enviado pelo Depantamento ¢ assinado pelo(a) coordenador(a) da OSC e gestor(a) da

unidade escolar.
Realizar a atualizagho do sire da OSC em consondngia com 0 Art. 11 da Lei Federal n® 13.019/2014,

com 0 Art. 5° do Decreto 17.708/2017 ¢ os Comunicados SDG n®s 16 ¢ 19, ambos de 2018 ¢ com o
Comunicado SDG n* 49 de 2020 do Tribunal de Contas do Estado de S30 Paulo,
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Resultados alcangados: \

A Osc esta na variagao dos 10% em relagio a meta pactuada, atendendo 101 criangas em horario
contraturno. Mas ja estamos com lista de espera, ¢ analisando novas matriculas.

Tivemos reunido de formagao de coordenadores dia 26/06/2024, reunido intercetorial dia 27/06/2024,
reuniao de pais e mestres dia 25/06/2024, atualizamos os sites ¢ atendimento aos pais.

No més de junho realizamos a avaliagdo discente;

Realizamos a atualizagdo do site da Osc; Foi enviado as escolas o controle de frequéncia.

Impactos das apdes nos indicadores:

Impacto das A¢des nos Indicadores da Parceria

Todas as agdes realizadas tiveram atingimento nas metas previstas

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Objetivo Especifico 1 - 1.1 - Complementar o periodo de permanéncia em atividades pedagdgicas

Atividade 1 - Acompanhar a frequéncia escolar do aluno, a fim de que ele tenha, no minime, 73% de i
frequéncis nas stividades: Durante o més de maio, atingimos o niimero de 101 criangas marriculadas,
com slpumas faltss com atestados justificados e outras sem justificativas. No Geral tivemos 75% de
frequéncias em periodos contralumos,

e ————————

Objetivo Especifico 2 - 1.2 - Desenvolver a educagdo Integral do aluno em suas dimensdes intelectual,

fisica, social, emocional e cultural;

Iniciamos o més de junho no atendimento de 101 criangas matriculadas no projeto, sendo
divididas em ambos os hordrios, manha e tarde, havendo 02 cancelamentos,

A grande procura por vaga tem sido no periodo da tarde, porém o projeto visa a igualdade de
atendimento para que ndo sobrecarrcgue as turmas além do limite que seria 13 eriangas por
turma,

Neste més de junho as atividades proposta pelos professores ¢ monitores foram bastante
exploradas na intengdo de trabalharmos @ continuidade referente w0 plangjamento do més
anterior, buscando aprimorar a autonomis, organizagdo, imaginago, criatividade, memorizagio,
wrabalho em equipe, usando jogos ¢ Imuthflos 0o intito de observarmos as habilidades e
dificuldades no desenvolvimento de cada criangas, houve twmbém momentos estimulados a
pesquisa, curiosidade, pesquisa, leitura, digitagdo ¢ woca de experiencias na sala de informatica, -} /
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biblioteca.

As oficinas ocorreram de acordo com o plancjamento mensal referente ao més de junho,
buscando complementar as atividades do plancjamento do més de maio. As

criangas das turmas A ¢ B vindas da ctapa 1 ainda apresentam dificuldades em aceitagio de
regras. Muitas reconhecem o alfabeto ¢ apenas escrevem seu proprio nome.

Tivemos no més de junho a visita ¢ a participagio dos Kombinados, banda que trouxe a0
periodo matutino um momento de alegria, diversdo e muitas lembrangas de cantigas de roda ¢
misicas lendérias. As criangas aproveitaram bastante esse momento ¢ se socializaram com toda
a equipe ¢ colegas.

Também realizado durante esse més de junho a preparagdo da festa junina.

Houve reunido dos pais ¢ mestres dia 25/06/2024 com as seguintes pautas:

Apresentagdo da equipe de trabalho

Roupas adequadas para as criangas virem ao projeto, principalmente as meninas com roupas curtas.
(se forem necessario enviar 1 troca de roupa na bolsa)

Nao ¢ permitido trazer brinquedos de casa

Sempre estar verificando a cabega devido ao piolho

Respeitar o horario de entrada ¢ saida das criangas (Alerta para o tempo de tolerdncia)

Atengio ao pegar as criangas fora do horario, sempre trazer declaragio justificando

Alengio com as faltas sem justificativas, pois pode causar o desligamento automdtico da crianga.

Sempre nos atualizar o numero telefonico, enderego, etc quando mudado.

Falar sobre a festa junina.

Solicitagio de preenchimento do documento de uso e imagem

Houve reunio dos Coordenadores dia 26/06/2024, reforgando a importincia da leitura
simultinea, dialogo e woca de informagdes sobre essa experiencia. Momento de muita
aprendizagem e roca de experiencias,

Houve reunifo do Intercetorial dia 27/06/2024, reforgando a importincia da sociedade junto a
politicas piblicas.

pauts:

lista de presenga:

memobria de reunio:

trio de colaboradores, an. 13, inciso vi do decreto n® 18.569, de 23 de margo de 2020.

abertura da reunido:

apresentagao/metodologia a ser aplicada e condugdo da reunido:
upload cloud empr

fernanda porto / semfaz

3-Sobre a biblioteca municipal

Discussio sobre a realidade das Pragas ao redor das escolas

* Pessoas em situagdo de rua

* Pessoas dependentes de drogas

* lixos deixados nas pragas

* necessidades fisiologicas no portdo de entrada das criangas

* abordagem dos pais pelos usudrios na porta da escola

* invasiio e furto de objetos da escola. )
“As familias estdo muito assustadas ¢ exigem da gestdo uma tomada de decisdes.” C/{ '
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Participagéo:
Guarda Civil Municipal — Victor Cornachioni (confirmada a participag@o)

Centro POP: Sonia (ird enviar representante)
Constroest: Mario Ribeiro (confirmada a participagéo)

Objetivo Especifico 3 - 1.3 - Desenvolver contetidos que visem ao desenvolvimento pedagégico dos alunos
atendidos, em conformidade com a Base Comum Curricular (BNCC) e Curriculo Paulista. Aprimorar habitos

de salde fisica, higiene e de boa alimentag3o, aprendendo a incorpora-las na rotina diaria

Atividade 1 - Oficina de Orienta¢do de Estudo e Aprendizagem -

TURMA: A/B Manhi e Tarde
OFICINA: Leitura e Produgdo de Texto

MONITORA: Tania Mara da Silva

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: No més de junho, continuamos com a proposta de

alfabetizacdo, por ser os anos iniciais do fundamental I, as atividades desenvolvidas no decorrer
desse més foram em cima do Alfabeto, fizemos a brincadeira do stop com o alfabeto, eu entreguei
uma folha para cada um e pedi para fazer o alfabeto inteiro feito isso eu escolhia uma letra, aquela
que caia eu pedia para cada um tentar escrever o nome de um colega da sala, mesmo néo sabendo
escrever o nome todo, alguns jd consegue reconhecer bem as letras e foi muito produtiva. Com o
meu auxilio finalizamos essa atividade positiva, e sabendo mais sobre as letras. Fizemos uma
atividade de ligar as letras do alfabeto, que se formava em uma figura de animal, ap6s a ligag¢do
fizemos uma pintura linda nessa figura, com essa atividade podemos aprender mais sobre a
sequéncia do alfabeto, qual letra vem depois e foi bastante produtiva. Nesse més tivemos o dia
mundial do meio ambiente, batemos um papo sobre conscientizagdo, assistimos um video sobre o
meio ambiente e apds apliquei uma atividade de conscientizagdo e pintura foi um aprendizado
maravilhoso. Com a turma B iniciei sobre o que € sinbnimos ¢ antbnimos com atividades impressas,
ainda tem muitas dificuldades, mas eles gostaram de aprender sobre. Comecei com a turma B sobre
segmentagio de espago, coloquei na lousa uma parlenda e eles copiaram, apés isso fizemos a
corregdo de como separar corretamente essa parlenda, foi muito bem desenvolvida por eles.
AVALIACAOQ: Avalio a turma em desenvolvimento de alfabetizagéo, muitos alunos ainda tem
dificuldade na escrita, alguns alunos néo sabem ler, as atividades propostas séo exatamente para
ajudar nesse processo de alfabetizagdo, a maioria tem muita vontade de aprender sempre mais,
mesmo com algumas dificuldades, a atividade ¢ feita através do meu auxilio, em vista de ser os anos
iniciais a dificuldade ¢ assim mesmo, 0s que sabe mais me ajuda a auxiliar os que tem dificuldades.
RESULTADOS: Com todas as atividades apresentadas, mesmo com as dificuldades de alguns
alunos, foi muito produtiva, tivemos excelentes resultados nas atividades propostas, na alfabetizagéo

estdo aprendendo muito a reconhecer as letras, a fazer a jungdo delas, a persisténcia em aprender
mesmo errando, refazendo até acertar. O mais importante ¢ & vontade de sempre querer aprender
mais, em todas as atividades propostas. Em meio a dificuldade de alguns alunos as atividades foram

mesmo assim desenvolvidas e feitas. )
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f TURMA: C/D Manhi e Tarde \

OFICINA: Leitura e Produggo de texto

MONITORA.: Jacqueline Mariano da Silva Azevedo

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Durante as aulas planejaremos com 0s alunos um
desfecho para uma lenda conhecida, devem estar atentos também a coeréncia que deve haver entre a
trama e seu desfecho, nestas obras o texto é interativo e multimodal: as narrativas sio permeadas’ de
referéncias a sons, olfato, tato e sensagdes que podem ser mais bem descritas por quem de fa_to viveu
ou esteve mais proximo dessas experiéncias, além de geralmente conter desenhos tradicionais (como
os grafismos) e para textos com informages adicionais relacionadas a cultura, lingua e localizagdo
da etnia em questio. Estes textos literarios provocam o imaginério e a fantasia, a curiosidade, o
sentido de descoberta e a0 mesmo tempo promovem aprendizagens € questionamentos. Trabalhamos
poemas concretos e visuais, com diversos poemas impressos em maos para leitura e avaliagdo do que
ele provoca ao leitor.

AVALIACAO: A partir de uma lenda conhecida, planejando e observando como eles conseguem
através disso um final diferente do original para ser publicado por eles, foram feitos diversos
desfechos no qual sim despertou curiosidades e questionamentos entre si. A poesia tem o dom de nos
enriquecer com palavras a0 mesmo tempo em que brincamos com ela, portando vale observar no
nosso cotidiano com os alunos a dificuldade de distinguir o poema visual e concreto.
RESULTADOS: Os alunos podem n#o estar familiarizados com essa etapa da produggo textual,
que prevé coleta de informag3es, levantamento e organizagéo de ideias, na montagem dos textos
ainda tem muitas dificuldades porem o uso da imaginagéo a forga de vontade nos surpreende. A
produgfo da escrita serve de importante recurso no processo de aprendizagem do aluno, uma vez que
produzindo textos, o estudante deixa de exercer um papel passivo de leitor, para atuar ativamente
como autor, expressando suas ideias através dessa linguagem escrita, nem todos com habilidades,
mas com uma vontade grande de aprender.

Atividade 2 - Oficina de Jogos Matematicos -

TURMA: A/B- Manhi e Tarde

OFICINA: Jogos Mateméticos e Raciocinio
PEDAGOGA: Alessandra de Oliveira Ferreira
ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Separar diferentes tipos de objetos em quantidades variadas

(ex: 10 tampinhas, 15 botdes, 20 pedrinhas, depois colocar esses objetos em uma mesa em diferentes
4reas da sala. As criangas terdo que observar os objetos e discutir sobre o que s3o e quantos podem

haver de cada tipo, depois perguntar as criangas como poderiam contar os objetos (pareamento ou
agrupamento de 2, 5 ou 10...

AVALIACAOQ: Participaram da atividade com interesse utilizando algumas estratégias

corretamente; Realizaram contagem exatas e aproximadas com pequenas imprecisdes; Registraram
as informagdes de forma compreensivel e refletiram sobre o aprendizado.

RESULTADOS: Um bom resultado na atividade, colaborando com que a crianga demonstrasse
K seguranga ao reconhecer e contar objetos, além de associar corretamente as quantidades dos

numerais além do interesse esperado.

A .
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r TURMA: C- Manhi e Tarde
OFICINA: Jogos Matematicos e Raciocinios
PEDAGOGA: Alessandra de Oliveira Ferreira
ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Os alunos foram organizados para estimar as medidas de

alguns objetos antes de medi-los efetivamente, ap6s as medigdes, compararam as estimativas e
discutiram as diferengas; Apresentei aos alunos ferramentas de medig8o (fita métrica, régua e trena),

expliquei como cada uma deve ser utilizada corretamente.
AVALIACAO: Observei a habilidade dos alunos em utilizar corretamente as ferramentas de
medigfo; Avaliei a precisdo das medidas e a clareza dos registros; Considerei a capacidade dos
alunos em realizar conversdes entre diferentes unidades de medidas e mantiveram o interesse nessa

atividade realizada em sala.
RESULTADOS: Foi positivo e satisfatorio, onde as criangas tiveram um bom entendimento sobre

a atividade, adquirindo a no¢#o basica de medir usando os materiais apresentados.

TURMA: D- Manhi e tarde

OFICINA: Jogos Matematicos e Raciocinios
PEDAGOGA: Alessandra de Oliveira Ferreira
ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Os alunos realizaram uma série de exercicios que envolvem
a identificagdo e manipulagéo dos valores posicionais dos digitos em niimeros decimais; compor e
decompor os numeros em ordens e classes; comparag@o de nimeros; realizaram uma série de
exercicios que envolve a identificagdo, representacéo e resolugéo de problemas com fragdes, ex: um
bolo dividido em partes ou uma pizza cortada em fatias mostrando como as fragdes representam
partes de um todo.

AVALIACAOQ: Baseada em critérios claros e objetivos, levando em consideragio a compreensio
do valor posicional e a precisdo na execugéo dos exercicios, o que sdo fragdes, como represents-las e
como elas se relacionam com nimeros inteiros € decimais.

RESULTADOS: Mesmo cometendo erros leves os alunos compreenderam os conceitos e
exploraram bem as atividades com interesse e evolugéio contando sempre com o meu auxilio quando

necessitado.

Atividade 3 - Oficina de Artes -

TURMA: A/B/C/D

OFICINA: Artes

MONITORA: Liliane Andrea de Carvalho
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Em virtude da festividades Juninas aproveitamos asd

aulas de Artes Manuais para uma intensa producfio de decoragdo tematica caipira, bandeirolas
\ baldes dobrados e correntes de crepom e a cenografia do teatro do casamento caipira, as dang:a;

]
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tradicionais foram apresentadas e introduzidas de forma basica para as criangas sendo elas a Danga \
do Bambu Lascado e a quadrilha Junina, nas aulas de Teatro nos preparamos para encenar o

casamento caipira que da inicio a quadrilha de forma mais elaborada, também para apresentagao da
turma B tarde introduzimos o cordel teatralizado e o conceito de musical fazendo a encenagdo da
Histéria do povo nordestino que foge da seca para o sul ou que resiste e espera tristemente pela
chuva no sertdo natal que é descrito na musica Chover do grupo Cordel do Fogo encantado. As
turmas menores da manhi A e B sdo menores e por isso foram lhes passadas coreografias mais
simplificadas.

Também acabamos de concluir o estudo da Mitologia Egipci
R4 (Sol), Osiris (morte e ressurreigio) Toth (Sabedoria/ Escrita), Antibis

simbolo de soberania).

a com as mascaras mortudrias que

representam os deuses
(mumificagdo), Horus (céu) e a coroa com Uraei (serpente;
principalmente com as criangas das

Estudamos aquecimento e preparagdo de voz € dominio de palco,
turmas B da tarde que fardo apresentagdes de miisica caipira raiz e sertanejo durante a Festa caipira

do projeto.
AVALIACAO: Avalio como Otimo o més de maio, as criangas em sua maioria se dedicaram e

es, sendo participativas e assertivas, contudo, houve um aumento

aderiram as propostas de atividad
pares

nas ocorréncias de bullying e racismo perante nossa insisténcia para que se formassem
possiveis para o ensaio da Quadrilha.

Algumas dificuldades de como incluir nas ativi
participar da Festa caipira do projeto pelos pais por motivos de religido,
deixado claro que nio ha em hipdtese nenhum cunho religioso.

A introdugdo a pratica da danga com as tradi¢des foi muito positiva e vimos alunos que tem
problemas de coordenagdo motora ¢ espacial, se esforgar e evoluir mais do que o normal durante este

dades alunos relutantes que foram proibidos de
mesmo que nds tenhamos

periodo.
A Danga do Bambu virou a nova brincadeira favorita de muitas das criangas, houve uma aceitagio

quase que absoluta desta danga tradicional, ajudou muitas criangas a conseguir se concentrar,
trabalhando com tempo, contratempo, sincronia e ritmo.

RESULTADOS: Conforme o planejado para o més, conseguimos obter éxito e praticamente
concluir quase todas as atividades de forma satisfatoria.

Atividade 4 - Oficina de Consciéncia Ecologica —

TURMA: C/D Manh e Tarde

OFICINA: Consciéncia Ecologica

MONITORA: Tania Mara da Silva

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: No més de junho, continuamos com a proposta de saber
mais sobre o nosso sistema solar e seus planetas, aprendemos que o sistema solar é um conjunto
formado por oito planetas e outros corpos celestes, que orbitam o sol, a sua principal estrela. Estd
localizada na via lactea, uma das galaxias que formam o universo, aprenderam também os nomes de
cada planeta, assistimos um video explicativo e depois colocamos em pratica o que aprenderam 7
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fizemos a montagem dos planetas proximos ao sol, com papelio, tinta guache, cola assim tiveram

um Stimo aprendizado.

Tivemos também aula visuais sobre os pontos cardeais ¢ colaterais,
sobre, para aprendermos melhor, finalizamos com a rosas dos ventos
escrevemos os pontos. Nesse més de junho tivemos o dia mundial do meio ambiente,
um video de conscientizagiio e apds o video fizemos uma atividade de caga palavras,
“momento ¢ de agdo “.

AVALIACAO: Avalio positivamente essas turmas, o desenvolvime
nesse més, as atividades tiveram algumas dificuldades ao desenvolver,
feitas, um ajudou o outro e com isso deu tudo certo.
RESULTADOS: As atividades propostas foram muito produtivas, eles amaram colocar em pratica
tudo que aprenderam, ao desenvolver as atividades propostas nesse més, aprenderam muito sobre
cada contetido, desenvolveram super bem as atividades e um ajudou na dificuldade do outro, 0

resultado desse més foi muito bom.

fizemos uma atividade impressa

feitas de papel, pintamos €
no dia passei

o texto foi o

nto deles foram muito bons
mas com meu auxilio foi bem

TURMA: A/B Manha e Tarde

OFICINA: Consciéncia Ecolégica

MONITORA: Jacqueline Mariano da Silva Azevedo
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Durante o més de junho buscamos estudar as estagdes do
ano e as suas caracteristicas no meio ambiente, mudangas climéticas pela influéncia humana com
desenhos impressos analisando o meio

AVALIACAO: A comparagdo, nesta habilidade, esta relacionada a compreender fatos
observaveis. Assim, é necessdrio observar, reconhecer e descrever os efeitos da radiagdo solar nas
superficies de acordo com 0S materiais que as compdem, para que 0 aluno possa diferenciar ¢
exemplificar o que ocorre em cada superficie ao ser aquecida ou a0 refletir a luz solar ou artificial,
mesmo com algumas dificuldades, as atividades sfio feitas através do meu auxilio, devido ser os anos
iniciais a dificuldade é ainda grande, mas a curiosidade nos surpreende.
RESULTADOS: Um resultado esperado por ja saberem o que causa as mudangas climaticas, em
videos e perguntas feita a eles observei que estdlo bem informados que as mudangas climadticas estdo
relacionadas as atividades humanas, tipo desmatamento, queimadas, 0 uso dos carros a combustivel,
passando a eles que o uso desse, liberados na atmosfera retém calor do sol criando o chamado efeito
estufa aumentando a temperatura do planeta. Fui questionada se ¢ por isso que moramos em uma
cidade 140 quente, ¢ cles proprios responderam que sim, que se a populaglio, deixassem seus carros e
caminhassem ou andassem de bicicleta nfio polulam o ar e nd iriamos ter menos pessoas doentes

devido clima seco.

Atividade 5 - Oficina de Cultura da Paz-

TURMA: A/B/C/D
OFICINA: Cultura Da Paz ’
MONITORA: Liliane Andrea de Carvalho /%
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Em virtude das comemoragdes juninas em todo o Pafs, uma das aulas tivemos uma roda de conversa
sobrjc crengas ¢ folclores ¢ os alunos trouxeram cada um, um objeto da familia e contaram uma
tradigdo familiar,
Também houve contagdo de causos dos avés ¢ familiares mais velhos das criangas e fiz uma
apresemaﬁo surpresa com fantoche, emfim uma reflexdo sobre ancestralidade e heranga cultural.
Tivemos também a Semana das profissdes com a visita de profissionais de diferentes areas para
expor para as criangas diferentes perspectivas da vida adulta e a importancia do trabalho e do
trabalhador na comunidade. Apresentamos as dangas tradicionais caipiras e regionais para as
criangas e além de sua experimentagdo, estudamos suas origens.
A banda Kombinados em uma apresentagdo voluntdria nos agraciou com uma apresentagdo de
cantigas de roda antigas numa fantéstica imersdo na imaginag#o e infancia.
AVALIACAO: Avalio como Otimo o més de junho, as criangas em sua maioria se aderiram as
propostas de atividades que inseriam muitas vezes a participagio remota dos pais e avos, sendo
participativas nos eventos e ensaios. O Intuito de inserir familiares nas tarefas das criangas obteve
sucesso, trabalhando vinculos afetivos e colocaram algumas criangas mais timidas e retesadas em
protagonismo, trabalhando suas dificuldades de socializar.
RESULTADOS: Conforme o planejado para junho, conseguimos obter éxito e praticamente
concluir todas as atividades de forma satisfatéria.
Atividade 6 - Oficina de Iniciagdo Esportiva -
TURMA:A,B,CeD
OFICINA: Iniciagdo Esportiva
MONITORA: Mariana Vitoria Siriani Cantolini
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
KIHON KATA NIJUGO (25 movimentos bisicos);
KIHON KATA ZENKUTSU DACHI DAl ICHI (Primeiro conjunto de movimentos basicos na base com o
peso do corpo transferido para a perna da frente);
Simulagéo adaptada do torneio de Karate esportivo.
Pratica de ginastica de consciéncia corporal.
AVALIAGAO:
Durante o més de junho de 2024 dividi a construgio do saber em 2 eixos principais:
Primeiro: Contribui¢des das Gindsticas de Consciéncia Corporal para a melhoria das condigdes de
vida, satde ¢ bem estar,
Segundo: Educagfio através do esporte: desenvolvimento motor e prdtica do respeito ao préximo e a
si mesmo.
Atividades do Ambito de “Ginastica de consciéncia corporal™ Contribuigdes das Gindsticas de
Consciéncia Corporal para a melhoria das condigdes de vida, sadde e bem estar, ‘
Ao decorrer do més demos continuidade as praticas de ginastica de conscidneia corporal que ji estio
sendo trabalhadas durante o semestre. Praticamos individualmente, em duplas e em trios Jost 1ras
fisicas de loga, as “asanas” (em sdnscrito significa “lugar”, “assento”). Sendo elas: a ogt \ n;b
tartaruga (Kurmasana); a postura da lmrb(.)lcm (Baddha Konasana); postura da cobra (B.hujﬁn val;T ()n
- postura do dangarino do universo (Natarajasana), dentre outras, concomitantemente aos exerc&ici;l‘m \ /
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respiragdo. \
Através de tal modalidade podemos avaliar os seguintes aspectos:

1- Atengdo consciente: De acordo com cada faixa etdria, as criangas comegaram estabelecer maior
foco no controle da respiragiio ¢ no controle emocional, buscando um estado de contemplagdo e
integragdo plena consigo mesmo e tudo ao redor.

2- Plasticidade: com a pratica dos exercicios de alongamento, as criangas tiveram ganho de
flexibilidade.

3- Autoaceitagdo: ao se deparem com seus proprios limites fisicos, por exemplo encurtamentos, as
criangas ficavam tristes, pois “ndo conseguiam” realizar as posturas com a mesma plasticidade que a
professora, se comparando e se cobrando & uma realidade que ndo era a deles.

Deste modo, foi e € necessario continuar a introduzir o pensamento  eles de que “o meu melhor € o
suficiente ** e “ndo existe postura perfeita. E sim, a entrega do corpo para a realizagdo das suas
possibilidades, e assim, criagdo de novas potencialidades”. Trabalhamos, assim, a auto regulagdo
das emogdes ¢ pensamentos de autoaceitagdo.

“0 homem que pondera sobre objetos dos sentidos forma um apego; gera, a partir do apego, um
produto de desejo; e do desejo, a raiva € produzida; e da raiva resulta falta de discriminagdo. Da falta
de discriminacdo, segue-se a confusdo da memdria, da confusio da memoria, perda da razdo e, em
consequéncia, o homem perece. Mas o homem autocontido, que se move entre objetos com 0s
sentidos sob controle e livre de afeto e aversdo, obtém tranquilidade. Quando ha tranquilidade, todas
as suas misérias sio destruidas, pois a mente daquele cujo coragdo esta tranquilo logo se toma
estavel. Aquele que ndo é autocontido ndo tem firmeza da mente e ndo persevera na busca do
autoconhecimento. Ndo ha tranquilidade para aquele que ndo persevera na busca do
autoconhecimento.”

(Viasa, Veda. Bhagavad Gita; traduzido por Julia Fiuza. Barueri, SP: Camelot editora, 2022)
Modalidade Kumite e Modalidade Kata! Educagfio através do esporte: desenvolvimento moter ¢
prética do respeito ao proximo ¢ a si mesmo.

Seguindo os critérios ¢ regras de competiglio pré-estabelecidos pela Word Karate Federation ¢ a
Confederacio Brasileira de Karate, para a modalidade kumite e modalidade kata.
No shiai kumite, para ser considerada uma pontuagfio, a técnica deve ter potencial para ser eficaz s
ndo tivesse sido controlada e, também, deve preencher os critérios de:
1) Boa Forma (Executado Corretamente);

2) Atitude esportiva (Executado sem inten¢lio de causar lesiio);

3) Aplicagao vigorosa (Executado com velocidade e poténcia);

4) Manter a consciéncia do adversério durante e apos a execuglo da téenica (ndo se virar ou cair
depois de completar uma técnica - @ MENos que a queda seja causada por uma falta do adversdrio);
5) Bom timing (Aplicagdo da técnica no tempo apropriado);

6) Disténcia correta (Executado a uma distincia onde a téenica seria oficaz).

Requerimentos para a performance do Kata, sendo ¢les:

1- Vigor nos movimcptos; 2'- 'Fora Fisica; 3- Foco d'v atengdo; 4-Ritmo; 5+ Postura; 6- Equilibrio; 7-
Intensidade; 8- Zanshin (espirito remanescente); 9- Compreensio dos movimentos (Bunkai)
(WORLD KARATE FEDERATION REGRAS DE COMPETICAO DE KUMITE E REG.RAS DE
(1:(1);40];4 )1 ICAO DE KATA. CONFEDERACAO BRASILEIRA DE KARATE Vilido a partir de
(REGULAMENTO DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE KARATE 2024 E C:\l\‘ll‘EONAI_(‘)A/

Z
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BRASILEIRO INTERCLUBES DE KARATE 2024) \
Consoante aos requisitos supracitados, durante as aulas praticarmos técnicas de shiai kumite (brincar
de lutar) para a modalidade kumite ¢ para a modalidade de kata praticamos o kihon kata nijugo
(sequéncia de 25 tecnicas bésicas) ¢ o' ‘bunkai oio’” (interpretagdes dos movimentos de acordo com
cada situagiio e oponente). Para tais pratica ¢ necessdrio desenvolver, além das cogni¢des fisicas,
aspectos éticos propostos niio somente pelas regras da competigio, mas pela prépria arte marcial
Karate-Do (traduzido por “o caminho das maos vazias”)

Para estar apto & competigdo o atleta deve respeitar o regulamento, caso contrario recebera as
penalidades Chui por 3 vezes, Hansoko, tais sdo acumulativas e levam até a desclassificagdo,
Hansoku Chui. Caso houver algo mais grave, o atleta e seu técnico podem receber a decisdo de
Shikakko (expulsdo), sendo uma desonra para tais pessoas;

Recitamos o0 Go DO SHIN ao inicio das aulas ou ao final da aula, no momento que chamamos de
‘rei’, o cerimonial de saudagdes, abrindo dialogo sobre seus diversos significados e aplicagdes.

GO DO SHIN (5 Caminhos de vida do karate-do)

1- Determinagdo: Nunca esquecer o espirito de principiante.

1 -Desenvolvimento: Nunca esquecer o esforgo.

1-Senso comum: Nunca esquecer a coletividade, o grupo.

1-Paz: nunca alterar a harmonia.

RESULTADO:
Em suma, as regras de competi¢do e todo cerimonial das aulas nos lembram principios de Budo

(filosofia marcial oriental), cumprindo papel educativo e de reflexdio sobre o ser humano ¢

sociedade.
As habilidades motoras das criangas estdo se ampliando de forma considerdvel conjuntaments 20
ganho de atengdo.

E necessario frisar que nenhum aluno ou mestre € perfeito, assim como nenhuma postura € perfaita.
O gue devemos buscar € 0 caminho do meio, o equilibrio para a formagdo humana holistica através
do respeito a si e aos outros compreendendo-se como parte do todo.

Objetivo Especifico 4 - Explorar e desenvolver habllidades para compreender e gerenciar as proprias
emogbes, bem como habilidades de lidar eflcazmente com as emogdes dos outros

Atividade 1 - Promover experiéncias didrias e Interdisciplinares que colaborem para ©
desenvolvimento de habilidades de inteligéncia emocional, tals como: respeitar turno de fala,
organizar o ambiente, respeitar as regras, organizagio dentre outros: Observamos que durante o
més de junho nas oficinas as criangas matriculadas em nosso projeto apresentam bastante disposigdo
¢ interesse em vérias disciplinas aplicadas, percebemos que a maioria deles tem diticuldade em ouvir
o nfo e aceitar regras, quando contrariado entram facilmente em conflitos entre colegas e
professores, Nossas criangas apresentam dificuldade em vdrias disciplinas, porém hd interesse.
Muitos tem dificuldade em ler ¢ em escrever, mas ja estllo localizando as palavras e expondo ao
professor suas descobertas, Ainda nflo sdo organizados ¢ nem possuem awtonomia da propria
\ organizagio € nem nos pertences préprios, estamos trabalhando constantemente em organizar rotiny

-
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e priticas de organizagio ¢ regras. Devido essas observagdes 0s proximos meses continuaremos a \
onarmos essas criangas da melhor

trabalhar estratégias com a equipe para acolhermos e direci
limites, autonomia € organizagao,

maneira possivel. Buscando a adaptagio em rotinas, regras,
estimulando a crianga na alfabetizagiio trazendo a ter autonomia pela propria agdo.

Devido essas observagGes os proximos meses continuaremos a trabalhar estratégias com a equipe para
acolhermos e direcionarmos essas criangas da melhor maneira possivel. Buscando a adaptagdo em rotinas,
regras, limites, autonomia e organizagdo, estimulando a crian¢a na alfabetizagdo trazendo a ter autonomia

pela prépria agdo.

xpectativas de aprendizagem e

Objetivo Especifico 5 - Promover orientagdo e alinhamento de e
rticulagio com a rede

desenvolvimento de atividades entre os profissionais da OSCe a

Atividade 1 - Realizar as atividades de planejamento previstas no calendério escolar: Ndo Houve reuniao

pedagogica conforme calenddrio.

Atividade 2 — no més de junho houve reunido intercetorial no dia 27/06/2024

ar das reunides de Formagdo do Coordenador Pedagogico: Neste Més a reunido de

Atividzde 3 - Particip
formacdo de coordenadores foi realizado dia 26/06/2024

Objetivo Especifico 6 - Aplicar integralmente os recursos financeiros repassados pela Secretaria Municipal
de Educag3o, inclusive, 0s provenientes das receitas obtidas das aplicagdes financeiras realizadas, na

execucio do ajuste conforme objeto de execugao pactuado.

Atividzde 1 - Enviar planilha mensal de previsdo de despesas de acordo com o cronograma previsto em

plano de trabalho até o dia 10 do més corrente:
Plznilha enviada de acordo com 0 cronograma de desembolso e protocolada na data correta.

lagdo vigente para realizacdo de compras de materiais de consumo:

£tividade 2 - Seguir a legis
o mes de maio-2024

As compras estao de acordo da legislagdo vigente referente a

tualizacdo do site da O5Cem consondnclia com o Art, 11 da Lei Federal n?
¢ do Decreto 17,708/2017 e com 0s Comunicados SDG n?%s 16 e 19, ambos de
do Tribunal de Contas do Estado de S3o Paulo: O site foi atualizado

més de maio-2024

Atividade 3 - Realizara a

13.019/2014, com 0 Art. 5
2018, e comunicado SDG n® 49 de 2020
com a documentag8o necessaria referente ao

¥
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Atividade 1 - Oficina de Orientacio de Estudo e Aprendizagem ~-HABILIDADE DO CURRfCUm
PAULISTA/BNCC: (EF151P04) Compreensiio de poemas concretos € visuais, reconhecer os efeitos
dos recursos multissemiéticos utilizados no poema concreto e visual. Analisar as peculiaridades
empregadas nessa produgdo textual, como a disposigiio na pagina e os recursos gréficos utilizados com
a ilustragdo.
HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC: (EFO1LPO5) Compreender o sistema de escrita
alfabética.

(EF01LP07) Compreender as notagoes do sistema de escrita alfabética - segmentos sonoros € letras.
(EF02LP10) consiste em: Identificar sindnimos de palavras de texto lido, determinando a diferenca de
sentido entre eles, e formar anténimos de palavras encontradas em texto lido pelo acréscimo do prefixo
de negacdo in-/im-.

Atividade 2 - Oficina de Jogos Matematicos — HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC-
(EFOIMAO04) Contar a quantidade de objetos de colegdes de no minimo 20 unidades e apresentar o
resultado por registros verbais e simbélicos, em situagdes de seu interesse, como jogos, brincadeiras,
materiais da sala de aula, entre outros.
(EFOIMAO06) Construir fatos basicos da adi¢do e da subtragdo e utilizd-los em procedimentos de
cileulos mentais, escritos e para a resolugdo de problemas.
HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC. (EF03MA22) Ler e registrar medidas ¢
intervalos de tempo, utilizando relogios (analégico e digital) para informar os hordrios de inicio @
término de realizagao de uma atividade e sua duragao;

(EFO3MA24) Resolver e elaborar situagdes problema que envolvam a comparagio e a equivaléncia de
valores monetarios do sistema brasileiro em situacdes de compra, venda e troca.

HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC. - (EFO4MA16b) - Descrever, interpretar ¢
representar a posigio ou a movimentagiio, deslocamentos e localizaglio de pessoas e de objetos no
espago, por meio de malhas quadriculadas e representagdes como desenhos, mapas, planta baixa ¢
croguis, empregando termos como direita e esquerda, mudangas de direglio e sentido, intersecgdo,
transversais, paralelas e perpendiculares.

(EFO4MA178) - Associar prismas ¢ pirimides a suas planificagdes ¢ analisar, nomear e comparar seus
atributos, estabelecendo relagdes entre as representagdes planas ¢ espaciais, identificando regularidades
nas contagens de faces, vértices e arestas no ¢aso dos prismas ¢ das pirdmides.

—

Atividade 3 - Oficina de Artes = HABILIDADE
DO CURRICULO PAULISTA/BNCC: Artes visuais- (EF02AR04) Experimentar desenho, pintura

modelagem e escultura por meio de téenicas convencionais e ndlo convencionais, fazendo uso sustentive
de materiais e instrumentos.

Danga- (EFO3ARO08) Experimentar, identificar e apreciar formas distintas de manitestagdes tradicionais
- ANneEas P . 1% » . H P I
contemporaneas da danga proprias da cultura popular brasileira de diferentes épocas, incluindo se-jua
* =
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matrizes indigenas, africanas ¢ curopeias, cultivando a percepgido, 0 imaginério, a capacidade
simbolizar ¢ o repertdrio corporal.

Musica: (EFO3AR13) Experimentar, identificar ¢ apreciar musicas proprias da cultura popular
brasileira de diferentes épocas, incluindo-se suas matrizes indigenas, africanas e europeias

Atividade 4 - Oficina de Cultura da Paz - HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC:

(EF05HI07) Identificar 0s processos de produgio, hierarquizagiio e difusio dos marcos de meméria e
discutir a presenga e/ou a auséncia de diferentes grupos que compdem a sociedade na nomeagdo desses
marcos de meméria.

Atividade 5 - Oficina de Consciéncia Ecologica — HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC
(EF04CI011A) Explicar a relagdo entre 0s movimentos observaveis do Sistema Sol, Terra e Lua

associa-los a periodos regulares de marcagdo do tempo na vida humana.
(EF04CI011B) Reconhecer a referéncia do movimento do Sol, da Terra e da Lua na construgdo ¢

diferentes calendarios em diversas culturas.
HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC: (EF02CI108) Comparar 0 efeito da radiacdo
solar (aguecimento e reflexdo) em diferentes tipos de superficie (dgua, areia, solo, superficies escura,

clara e metalica etc.)

Atividade 6 - Oficina de Iniciagdo Esportiva — HABILIDADE DO CURRICULO PAULISTA/BNCC:
(EF89EF16) Experimentar e fruir a execugdo dos movimentos pertencentes as lutas do mundo,
adotando procedimentos de seguranga € respeitando o oponente.

(EF89EF10) Experimentar ¢ fruir um ou mais tipos de ginastica de conscientizagdo corporal,

identificando as exigéncias corporais dos mesmos.
(EFO3EF18) Identificar as habilidades motoras bésicas envolvidas nas brincadeiras e jogos € nos jogos

pré-desportivos.
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