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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO – MENSAL 

Novembro /2022 

OSC: Centro Social Santa Cruz  

Endereço: Rua Silva Jardim, nº 3925 – Bairro Santa Cruz 

Cep:  15014-050                               Cidade: São Jose do Rio Preto/SP 

Telefone:  (17) 3232-2678                                                            

E-mail:cssantacruz@terra.com.br 

Site: https://www.centrossc.com.br/ 

Representante Legal 

Nome: João Rondina Deovaldo  

Técnico Responsável 

Nome: Juliane Oliveira Doho Daniel Ferraça 

Meta de atendimentos pactuada: 55 

Número de matriculados no mês: - 

Manhã: 15 Tarde: 60 

Desligados:0 Novas matrículas:0 Lista de espera: 76  

Público alvo e faixa etária: crianças e adolescentes, regularmente matriculados no Ensino Fundamental. 

 

 

OFICINAS Aulas  

por dia 

Aulas por 

semana 

Total  

do Mês 

Orientação de estudo 05 04 20 

Direitos e cidadania 05 02 10 

Arte e Cultura  05 02 10 

Dança 05 02 10 

Informatica  05 03 15 

Arte e cultura  05 02 10 

Judô  04 02 08 

Musica  04 02 08 

Recreação e lazer  05 03 15 

 

Oficina de Orientação de Estudos: 

Tarefas realizadas de maneira autônoma 16 

Tarefas realizadas com orientação da pedagoga 37 

Tarefas realizadas com o auxílio direto da pedagoga 22 

Total: 75 

 

 

 

 

 
 
 



Centro Social Santa Cruz 
Rua: Silva Jardim, 3925  -  Santa Cruz  -  CEP: 15014-050 
São José do Rio Preto  -  SP  -  CNPJ 59.998.211/0001-08 

Tel.: (17) 3232-2678  - Cel.(17) 99658-8725 
Site: centrossc.com.br -  E-mail: cssantacruz@terra.com.br 

 

Relatório das atividades desenvolvidas no mês de novembro/ 2022 
 

Neste mês de novembro desenvolvemos nas oficinas de informática, arte e cultura e 

direitos e cidadania, dois temas principais, a copa do mundo e o mês da consciência 

negra. Na Informática as crianças realizaram pesquisa dos países participantes, a cultura 

local de cada país, as bandeiras, pesquisas sobre as tradições como: dança típica, comida 

e a bandeira. Na oficina de Direitos e Cidadania, realizaram a confecção das bandeiras, 

as crianças tiraram fotos para o painel crianças Craques do Projeto Criança Feliz,  sobre 

a consciência negra desenvolveram atividades das máscaras africanas, abordamos em  

roda de conversa  o termo “lápis cor de pele”, as crianças assistiram vídeo curta metragem 

“Dudu e o lápis cor de pele” sobre o assunto podemos esclarecer várias dúvidas como 

termos utilizados na culinária, como teta de nega, maria mole, bolo nega maluca, termos 

utilizados como criado mudo referente à escrivaninha, entre outras linguagens que são 

inseridas em nossa cultura e que demonstram o preconceito relacionado ao negro. Neste 

mês realizamos a reunião de pais com o objetivo de informar sobre as mudanças de 

oficinas para o ano de 2023, sobre o desligamento do prof. Léo Mansor que realizava a 

oficina de Judô, na qual não será mais aplicada para o ano que vem, também informamos 

a saída da musica e dança da grade de atividades. Neste mês tivemos a admissão da 

monitora Ana Carolina que está substituindo a monitora Priscila Silvestre, nas oficinas de 

dança e arte e cultura. O atendimento com os pais foi realizado durante todo o mês de 

novembro para realizarmos a rematrícula tanto do período da tarde quanto no período da 

manhã. Realizamos os aniversariantes do mês com a ajuda dos pais que contribuíram 

com os ingredientes para o bolo e doação de pão para o cachorro quente. Não houve 

termo de ocorrência este mês, apenas saídas antecipadas para médico. O atendimento 

segue com frequência média de 55 a 60 crianças diariamente no período da tarde, no 

período da manhã também frequência de 100% dos matriculados. Todas as atividades 

propostas para o mês foram realizadas com excelência, obtivemos um ótimo 

aproveitamento das crianças, melhorando as relações interpessoais, através de diálogo e 

combinados, entre as crianças e monitores. As famílias de crianças matriculadas na OSC 

que também estão matriculadas no Projeto Apparecida Clemente do Centro Social Santa 

Cruz, receberam cesta básica e foram acompanhadas pela Assistente Social, inclusive 

com visitas. Tivemos este mês a visita da CMDCA para realizar o acompanhante do 

atendimento realizado pela OSC nas famílias inseridas.  Este mês realizamos nossos 

ensaios para a Mostra Pedagógica que acontece dia 14 de dezembro, ensaio musical 

Noite Feliz com as crianças no coral, violão e flauta, Profº Toninho realizou este ano um 

trabalho maravilhoso com as crianças de postura, coordenação o que auxiliou também na 

memorização.  A apresentação de dança não será possível no dia da Mostra Pedagógica 

porque tivemos o desligamento da monitora de dança, profissional que se destacou pela 

pontualidade e dedicação principalmente na oficina de Arte e Cultura, seu desligamento 

infelizmente ocorreu pois a oficina de dança não obteve o aproveitamento que 

esperávamos por parte das crianças, principalmente meninos. Também tivemos o 

desligamento da monitora Andrea que é formada em Pedagogia e que realizou este ano 
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um excelente trabalho nas oficinas de Direitos e Cidadania, Recreação e lazer e no 

atendimento a tarefa. 

 

Evento: ANIVERSARIANTES DO MÊS  
 

  

 

 
 

 
REUNIÃO PEDAGOGICA 

Data: 04/11/2022 Horário: 08h00 as 09h00 

 
-Informativo sobre férias de monitores Gisele e férias da cozinheira D. Sirlei  
-Atividades mensais: consciência negra e copa do mundo.  
- Mostra pedagógica Ideias sobre as propostas a serem apresentadas.  
 

Data: 11/11/2022 Horário: 08h00 as 09h00 

Definição da Mostra Pedagógica 14/12/2022 
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12:30 Almoço  
13:00 Aniversariantes (Bolo e cachorro quente) 
13:30 Turmas em sala –  
13:30 as 14:15 – primeira troca  
14:15 as 15:15- segunda troca 
Lanche será as 15:15 horas.  
Léo – permanecerá na sala de judô  
Andrea – Sala de dança com Jogos  
Gi – Sala de Xbox  
16:00 horas Mostra Pedagógica – Apresentação Toninho  
 

Data:18/11/2022 Horario: 08h00 as 09h00 

Termo de Referência; MINUTA (leitura) 
Mudança na grade de atividades curriculum, Plano de ensino anual para 2023 com referência na 
BNCC e no termo de referência repassado pela SME;  
-Iremos realizar outra reunião dia 09/12/2022 com a finalidade de fechar o plano de ensino para 
2023 
 

Data: 25/11/2022 Horario: 08h00 as 09h00 

-Apresentação a equipe da nova monitora Ana Carolina.  
- Divisão de setores(entrada , almoço e saída de crianças)  
-Duvidas sobre atendimento  
-Aniversariantes do mês 

 
 

 
REUNIÃO PEDAGOGICA  

 
Data: 14/11/2022 Horário: 08h00 as 09h00 

-Leitura do Termo de referência – MINUTA  
-Divisão de oficinas para 2023 
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-Documentos para consulta BNCC, Curriculum em Ação e Curriculum Paulista  

 
REUNIÃO DE PAIS  
 

Data: 21/11/2022 Horário: 07H30   / 17H00 

No dia 21 de novembro realizamos no período da manhã as 07h30 com presença de todos os 
pais das crianças matriculadas de manhã, informamos sobre a rematrícula que acontece para o 
período da manhã nesta última semana de novembro. Também informamos sobre alteração da 
grade de atividades para o ano de 2023, no qual o principal objetivo é promover atividades 
complementares no contraturno escolar, por meio de oficinas educacionais que atuam como 
suporte pedagógico ao ensino regular. Visto que estas operam a fim de complementar o trabalho 
educacional realizado nas escolas da Rede Municipal de Ensino. A mesma pauta foi desenvolvida 
também para o período da tarde.  

  

 
1.Oficina de Orientação de estudo 
 
Atividades desenvolvidas:  
 
Auxiliar e orientar as crianças na tarefa da escola, para aqueles que não trouxeram a 
tarefa, foi passado atividades como: Atividade de completar o alfabeto, jogos educativos, 
Cruzadinha, resolver as adições, caça-palavras, completar as palavras com as silabas 
faltosas, Livros da SME do Ler e Escrever e o EMAI, atividade de leitura e escrita, 
completar o quadro numérico, caligrafia, caligrafia com letra cursiva, atividade de 
matemática de quantidade, completar com o numero que vem antes e depois, ditado 
numérico,  resolver situação problema, multiplicação, divisão, numerais por extenso, 
interpretação de texto, antecessor e sucessor, multiplicação com dois números, divisão 
com dois números na chave, enumerar o quadro de acordo com a figura correspondente, 
escrita com nomes de frutas e animais, escrita da continuação da história.    
 
Objetivos:  

Auxiliar e orientar nas tarefas escolares;  

Ampliar as possibilidades de aprendizagem dos educandos; 

Reforçar e suprir carências dos conteúdos e das dificuldades encontradas;  

Realizar atividades educativas complementares, visando auxílio à aprendizagem,  
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Aplicar atividades que promovam o desenvolvimento da linguagem oral e escrita, visando 

a melhoria na comunicação e expressão. 

 

Resultados alcançados e benefícios:  
De forma geral, todas as crianças puderam reforçar e suprir suas carências dos conteúdos 
e das dificuldades encontradas nas tarefas e atividades, visando sempre o auxilio á 
aprendizagem, foi realizado o incentivo á leitura e escrita, por meio a apresentação de 
diferentes gêneros textuais, ampliando as possibilidades do aprendizado. A turma A, 
continua em uma grande evolução, já conseguem executar a tarefa e as atividades 
sozinhos somente com a explicação da monitora, sendo preciso à intervenção da monitora 
somente em alguns casos específicos, a grande dificuldade é que são uma turminha muito 
agitada e que conversam o tempo todo, sedo preciso sempre estar parando a atividade 
para chamar a atenção, mas obtiveram sucesso na alfabetização.  A turma B, ainda 
encontra uma dificuldade na escrita e leitura, sendo preciso à intervenção em todo tempo 
para realizar as atividades, são poucas crianças que possuem autonomia em suas tarefas, 
é uma turma difícil na parte do comportamento, são extremamente agitados e por isso, 
fica muito difícil se concentrarem para realizar as tarefas.  A turma C, em alguns casos 
específicos, ainda precisa da intervenção, mas com a explicação das atividades eles 
conseguem desenvolver as atividades sozinhas, em maioria a grande dificuldade está na 
escrita com a letra cursiva, muitos não conseguem compreender e assimilar essa escrita, 
é uma turma agitada, mas com o comando da monitora se concentram. A turma D em sua 
maioria já encontra autonomia, são poucas as crianças que ainda precisam da intervenção 
da monitora, mas com ajuda e auxílio eles conseguem realizar as atividades, é uma 
turminha bastante participativa que gosta de conversar muito entre eles e debaterem 
sobre o resultado das atividades proposta. Nos demais todas as crianças e adolescentes 
participam e interagem nas aulas mostrando interesse socialização, estando satisfatórias 
todas as turmas, com uma grande evolução na parte da escrita e da alfabetização, 
obtivemos um resultado positivo. 
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2. Oficina de Direitos e cidadania 
 
Atividades desenvolvidas: 

• Material (Consciência  Negra 

• Vídeo - Zumbi dos Palmares; 

• Dudu e o lápis cor de pele; 

• Copa do Mundo (bandeiras  das seleções) 

• Confecção das mascaras africanas 

 
Objetivos:  
Ajudar ao próximo num espírito coletivo de cidadania. Tentaremos arrecadar o máximo 

possível de quantidade de peça de roupas, bem como cobertores, mantas, meias, blusas 

entre outros. Distribuição para pessoas atendidas pelo centro social. 

 Despertar nas crianças uma curiosidade genuína sobre os antepassados, estimular seu 

interesse pela riqueza cultural de cada região do país, e esse deve ser o objetivo principal 

ao introduzir o assunto. 

Temos como objetivo a coleta de tampinhas plásticas onde toda renda é revertida à 

castração de animais de rua, compra de ração e até medicamentos. A iniciativa desse 

projeto aqui na cidade é a protetora de animais e também vereadora Claudia de Giuli, o 

projeto tem adentrado em várias escolas e OSCOS do município. 

Devemos incentivar o respeito a todos que lutam pela Pátria e a defendem não só as 

guerras mas no dia a dia. 

Identificar os vários tipos de soldados. 

Promover o consumo de alimentos saudáveis e a consciência de sua contribuição para a 

promoção da saúde de uma forma atraente, lúdica e educativa.  

 

Resultados alcançados e benefícios:  
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• Durante todo mês de novembro, o tema Consciência Negra e racismo, foi 

abordado entre as crianças, que aqui na OSC  crianças de maioria branca, 

percebi que o assunto ao ser abordado com as turmas das crianças menores, a 

empatia esteve presente. 

• O lápis cor da pele, foi desafiador pra mim: desde muito pequenas as crianças 

usam a fala ,  ME EMPRESTA O COR DE PELE, através  da atividade lúdica, 

filme, mural, mapa dos diferentes tipos de peles, conseguimos obter 

entendimento do assunto. Foi  o assunto no qual tive mais dificuldade a abordar 

com as crianças, pois não gostaria de ouvir como sempre ouvimos, que 

RACISMO não existe. 

• Falamos da maneira pela qual o negros foram trazidos para o país, quem foi 

Zumbi dos Palmares, da desigualdade que ainda nos dias atuais se faz presente. 
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3. Oficina de Arte e Cultura  
 
Atividades desenvolvidas:  
 
Proporcionar momentos de reflexões no entorno; a auto expressão; a sensibilidade 

artística; a criatividade; a imaginação; estimular o desenvolvimento integral; ensinar novas 

técnicas; desenvolver a aptidão artística; desenvolver o controle emocional; 

 - vídeo, leitura de obras, história e atividade sobre Pablo Picasso; 

- confecção de brinquedo/instrumento musical africano “Cabuletê” com papelão, botão e 

desenho de animais da África; 

- inicio dos preparativos para o aniversariante do mês com a temática da copa (desenho), 

dobraduras com as cores da bandeira do Brasil; 

- confecção de varal de papel crepom com as cores da bandeira do Brasil para copa; 

- confecção de bandeiras para enfeie do pátio para o aniversariante do mês com tema 
da copa; 
 
Objetivos:  

• Valorizar a arte na vida; 

• Proporcionar momentos de reflexões no entorno; 

• A auto expressão; 

• A sensibilidade artística;  

• A criatividade; 

• A imaginação;  

• Estimular o desenvolvimento integral;  
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• Ensinar novas técnicas; 

• Desenvolver a aptidão artística; 

• Desenvolver o controle emocional; 
 
Resultados alcançados e benefícios:  
No mês de novembro foram realizadas atividades com base nos objetivos como interagir 
com materiais, instrumentos e procedimentos variados em artes, experimentando e 
conhecendo de modo a utiliza-los nos trabalhos pessoais. Observar as relações ente o 
homem e a realidade com interesse e curiosidade, exercitando a discussão, indagando, 
argumentando a apreciando arte de modo sensível.  

Seguindo o objetivo citado, os resultados obtidos foram positivos, todas as turmas 
mostraram-se interessadas na temática da copa e em desenvolver atividades sobre. 
Houve também uma melhora em atividades em que exigia trabalho em grupo, atividades 
manuais com recortes, colagens e dobraduras.  

As turmas A, B e C mostraram – se abertos a novos temas, leituras de obras e 
questionamentos sobre alguns temas como consciência negra e as influencias Afro 
culturais que o Brasil tem. Já a turma D se manteve estável, realizam as atividades sem 
questionamento ou interesse na mesma.   
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4. Oficina de Dança 
 
Atividades desenvolvidas: 
Promover a possibilidade de reconhecimento e recriação estética de si mesmo e do 

mundo, o desenvolvimento da atenção, concentração, agilidade motora, noção espacial, 

lateralidade e o trabalho em equipe; 

-Iniciação continuidade da coreografia; 

- continuação da coreografia e batalha 1X1 trabalhando a criatividade; 

- ensaio geral para mostra em dezembro; 

- sequencia coreográfica encerrando mês com danças de origem africana (Dancehall); 

- imersão no laboratório de “Afro Dance” parte 1 e 2; 

- alongamento técnico e iniciação do “Ubuntu” filosofia africana como laboratório do mês 
da consciência negra; 
 
Objetivos:  

-Promover a possibilidade de reconhecimento e recriação estética de si mesmo e do 

mundo, o desenvolvimento da atenção, concentração, agilidade motora, noção espacial, 

lateralidade e o trabalho em equipe.  

-Desenvolver as atividades culturais e artísticas complementares, onde os educandos 

possam compreender a origem da história de cada estilo de dança e música.  

-Promover a saúde e socialização por meio do movimento do corpo em dança. 

Estudo da história e cultura diferentes danças a serem aplicadas; 

-Noção de espaço, lateralidade, equilíbrio e coordenação. 

-Aplicação diferenciados tipos de exercícios e coreografia. 

-Técnicas e posturas para apresentação de danças 
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-Promover integração social, o respeito, o direito à individualidade, limites, potencial, 

desenvolvimento, inclusão, expressar emoções, diversão e cumplicidade por meio da 

dança. 

 

Resultados alcançados e benefícios:  

No decorrer do mês de novembro foram desenvolvidas atividades de noções básicas de 

dança, na qual foram avaliadas as turmas A,B,C ,D e E onde os objetivos de possibilitar o 

reconhecimento e recriação estética de si mesmo e do mundo, o desenvolvimento da 

atenção concentração, agilidade motora, noção espacial, lateralidade e o trabalho em 

equipe. Promovendo também saúde e socialização, temáticas regionais como também 

Danças Urbanas foram parcialmente atingidos, considerando o diferencial do tempo de 

adaptação de cada criança e suas respectivas idades.  

Com foco no mês da consciência negra, todas as turmas desenvolveram atividades 

relacionadas às raízes negras sendo elas usadas para conscientizar e apresentar o 

histórico de influencias culturais do nosso país. Com isso, foi possível notar um interesse 

maior na temática as turmas A e B, onde poderam sentir a representatividade múltiplas 

formas de movimentação, expressão corporal e contato com musicas que já haviam 

ouvido, porém não sabiam de sua origem africana. 

Os laboratórios realizados auxiliaram na segurança em relação a dançar na presença de 

outras pessoas, pois a devolutiva das turmas A e B foram positivas mostrando-se 

interessados em evoluir e mostrar o que aprenderam durante o ano.  

Observação: Apresentação das turmas A e B serão na mostra em dezembro. 
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5. Oficina de Informática 
 
Atividades desenvolvidas:  
-Atividade de digitação texto sobre a consciência negra; para turmas A, B, C e D; 

-Atividade Xadrez aplicativo; em dupla 

-Atividade aplicativo Arie; desenho, jogo da memoria, atividades de coordenação 

 

Objetivos:  

• Desenvolver habilidades de raciocínio logico, através do manuseio das funções do 
computador, internet e na digitação; 

• A informática como auxilio para leitura e escrita; 

• Acesso ao uso de recursos tecnológicos como suporte para novas descobertas e 
iniciativas na construção do conhecimento e a inserção as tecnologias;   
 

Resultados alcançados e benefícios:  
Neste mês de novembro de desenvolvemos o trabalho sobre a Copa do mundo, onde as 
crianças tiveram oportunidade de pesquisar sobre a cultura de cada país participante. A 
dificuldade das crianças é a leitura no momento da pesquisa, não possuem paciência de 
procurar a informação querem somente procurar as imagens para colocar no trabalho. 
Além utilizarem o Ghrome para pesquisar, baixar a imagem desejada, salvar na pasta na 
área de trabalho, as crianças após a pesquisa da bandeira, tentaram reproduzir a bandeira 
no programa PAINT. As turmas A e B possuem dificuldade na leitura e compreensão de 
texto não identificando a informação solicitada na pesquisa como: comida típica, dança 
típica, bandeira do pais e também breve histórico sobre o pais Qatar. As turmas C e D 
realizaram com excelência todas as atividades propostas. 
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6. Oficina de Judô 
 
Atividades desenvolvidas:  
Desenvolver as técnicas de quedas com segurança (UKEMI-WAZA); 

Aprimoramento das técnicas de perna (ASHI-WAZA), quadril (KOSHI-WAZA) e de braço 

(TE-WAZA) com exploração das diferentes formas e possibilidade de movimentação; 

Recreação através de atividades e jogos de oposição para estimular ações desenvolvendo 

técnicas de defesa pessoal; 

Desenvolver valores como respeito, amizade, contribuição e compartilhamento;  

Introdução as regras da competição como forma de se desafiar; 

 
 
Objetivos:  

• Fortalecer o corpo, o físico e a mente de forma integrada. 

• Desenvolver atividades para a melhoria das técnicas de queda com segurança 

(UKEMI), de arremesso (NAGE) e de imobilização (OSAEKOMI) 

• Conhecer e respeitar as regras do jogo JUDÔ. 

• Estabelecer desafios para ganho de atitude e performance através dos jogos de 

oposição. 
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Resultados alcançados e benefícios:  
Durante o atendimento desse mês de novembro observamos a superação dos limites 

físicos e cognitivos através das regras do esporte e trabalho em equipe, valorizando o 

respeito ao colega, a coragem e cuidado com a organização dos materiais referentes as 

atividades. 

Com as atividades propostas houve uma melhora na forma de movimentar-se no tatami, 

fortalecendo o corpo de forma geral, e desenvolvendo equilíbrio, além da coordenação 

motora.  

Melhora na execução das técnicas de arremesso (Ashi – koshi – te), destacando ainda o 

cuidado com o material, em especial o judogi, e do respeito mútuo das crianças.   

A vivencia de diferenças formas de cair com segurança (UKEMI) e com o cuidado com os 

companheiros de atividades trouxe a construção novas habilidades motoras.  

Potencializamos a melhora das habilidades esportivas com aprimoramento das técnicas, 

correção da postura e incentivando a superação dos limites de cada um. 

Com a utilização dos jogos e atividades lúdicas podemos observar o respeito a regras e a 
melhoria da relação interpessoal das crianças. 
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7. Oficina de Musica 
Atividades desenvolvidas:  

Postura das mãos e do corpo, Identificação e memorização das notas musicais, cordas 

(violão), casas (violão) e posicionamento dos dedos (flauta e violão). 

Execução de exercícios e aplicação em músicas práticas e de fácil execução, sempre 

evidenciando a observação dos acertos e evolução. 

Partilha de conhecimentos em grupos de estudos, quando todos podem contribuir com o 

conhecimento adquirido e, assim, evoluírem juntos. 

 

Objetivos: 

Promover o contato de cada aluno com instrumentos que tenham interesse e que desejam 

conhecer e executar. 

Contribuir para a formação do indivíduo, reverenciando valores culturais e artísticos com 

a promoção da sociabilidade, expressividade, afetividade e comunicação social e cultural. 

Inculcar o conhecimento da linguagem musical em seus diversos elementos e nos 

parâmetros do som, bem como em sua diversidade na cultura regional, nacional e mundial. 

 

Resultados alcançados e benefícios 
 
De forma geral tivemos esforços de alunos que apresentam dificuldades em situações 

simples como ler e escrever. Com o esforço apresentado, e o interesse pela arte, notamos 

um favorável avanço de participação. Observamos, ainda, de forma positiva, a interação 

nas atividades propostas, com expressão de parcerias, cuidados e cognição afetiva e 

intelectual. 

Em sua maioria, as crianças avançaram em seu conhecimento sobre a execução dos 

instrumentos, identificação das notas a serem executadas, contagem e identificação 

básica do tempo e dos compassos. 

Com a prática de grupos de estudo, pudemos perceber melhor sociabilidade entre os 

alunos, demonstrando capacidades de partilhar conhecimentos adquiridos uns com os 

outros. 

O contato com os instrumentos colaborou com o interesse pela música e pelos próprios 

instrumentos, havendo alunos que manifestaram interesse em adquirir violão, flauta e, 

ainda solicitaram mais conhecimento de músicas cantadas, demonstrando um satisfatório 

interesse pela diversidade musical e suas formas de expressão. 

Dado que o aprendizado coletivo da música (bem como o individual) não se dá de forma 

rápida, dada sua complexidade na ativação de várias necessidades conjuntas como 

coordenação motora, lateralidade, raciocínio rápido e lógico, agilidade de movimentos, 

uso individual de cada mão, contagem e marcação de tempo, leitura entre outros, 

destacamos que o avanço é gradativo e aparentemente lento, porém produtivo e 
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satisfatório do ponto de vista de habilidades, movimentos de pinça, comunicação, 

sociabilidade entre outros fatores. 

Diante do exposto nos objetivos e, considerando o esforço e participação dos alunos, nota-

se que atingiram satisfatoriamente o objetivo esperado. 

 
 
 

  

  
 

 

8. Oficina de Recreação e lazer 
 
Atividades desenvolvidas:  

• Percurso, condicionamento físico, corrida, corda, queimada, cobra seca, joquempô 

•  
Objetivos:  
 

• Promover a velocidade de raciocínio e habilidade, coordenação motora, reflexos, 

criatividade e imaginação. 

• Ensinar o vencer, perder e lutar. 

• Manifestar e exercer sua autoridade, sua oposição, sua generosidade. 

• Desenvolver a disciplina, a concentração; 

• Promover rodas de conversar, amizades, desenvolver aptidões e formar um ciclo 

de convivência. 

 



Centro Social Santa Cruz 
Rua: Silva Jardim, 3925  -  Santa Cruz  -  CEP: 15014-050 
São José do Rio Preto  -  SP  -  CNPJ 59.998.211/0001-08 

Tel.: (17) 3232-2678  - Cel.(17) 99658-8725 
Site: centrossc.com.br -  E-mail: cssantacruz@terra.com.br 

 

Resultados alcançados e benefícios:  

• Todas as crianças apresentam disposição para participar da atividade de 

Recreação, pois para elas é momento de extravasar energia, brincar. 

• A turminha A teve avanço significativo, nas atividades colaborativas entendendo 

que no dia terão que se ajudarem para concluir uma tarefa proposta, são 

compreensivos quando são informados de alguma mudança de atividade, não 

tem grandes conflitos entres as partes. 

• A turma B é bem enérgica, sendo necessário por diversas vezes intervenção da 

monitora para resolver conflitos, como por exemplo o lado do campo a ser 

escolhido ou quem será da equipe. 

• Turma C as crianças são mais adaptadas entre si, tem alguns conflitos entre elas, 

mas conseguem aproveitar a aula com bastante brincadeiras. 

• Turma D tem preferência por uma atividade especifica (Queimada), quando é 

proposta outra atividade, elas resistem de imediato, porém são compreensivos e 

se dispõem sem resistência para a proposta da monitora. Nas atividades 

colaborativas compreendem que pra ser realizada é necessário a união de todos, 

mas alguns deles ainda acha que sozinho consegue.  

• De moto geral, todas as crianças são envolvidas com dedicação nas atividades 

proposta, sempre é possível a inclusão dos alunos, com aquelas que  demonstra 

dificuldade na realização de alguma atividade. 

• Vivem em harmonia e cuidado com o grupo. 

• Ouve melhora significativa nas questões ligada ao vencer ou perder, as crianças 

são participativas e  estão aproveitando o tempo de aula para se divertirem  

deixando o lado competitivo de lado. 
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São José do Rio Preto, 06 de dezembro de 2022. 

       

 

 

 
 

 

 

 

 

***Acompanha esse relatório, listas de presença dos alunos. 


