Centre Sacial Santa Cruz

Fundagaa: 13 de mance de 1964
Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050

S&o José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08

Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725

Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

PLANO MENSAL DO MONITOR

MONITOR:Pamella Prado de Camargo

OFICINA:Danca

MES: Julho
SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA

QUINTA

SEXTA

10

Feito pesquisa e estudo
em sites especificos
sobre ensaios de
coreogratias de danga.

Feito pesquisa e estudo
em sites especificos
sobre ensaios de
coreografias de danca.

Feito gravagdo das video
aulas.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danca.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danga.

—

Feito pesquisa e estudo
em sites especificos
sobre ensaios de
coreografias de danga.

Feito pesquisa e estudo
em sites especificos
sobre ensaios de
coreografias de danga.

Feito gravagio das video
aulas.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danga.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danga.
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Centre Sacial Santa Cruz

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Ap
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050

Fundagae: 13 de marce de 1964

S&o José¢ do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725

Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz(@terra.com.br

parecida Martins Clemente

/

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

Feito pesquisa e estudo

em sites especificos
sobre ensaios de
coreografias de danga.

em sites especificos
sobre ensaios de
coreografias de danca.

Feito pesquisa e estudo

Feito gravagdo das video
aulas.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danca.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danga.

4°

Feito pesquisa e estudo

em sites especificos
sobre ensaios de
coreogratfias de danga.

em sites especificos
sobre ensaios de
coreografias de danca.

Feito pesquisa e estudo

Feito gravagio das video
aulas.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danga.

Feito pesquisa e estudo em
sites especificos sobre
ensaios de coreografias de
danca.

Declaro que as atividades constantes nesse plano mensal foram por mim realizadas: .VO"ML\) Q\@C\L (mncmo&x.



Centra Sacial Santa Cruz

Fundagae: 13 de marge de 1964

Projeto Crianca Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
S@o José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

ROTINA SEMANAL DO MONITOR

Centro Social Santa Cruz

Julho

Monitor: Pamella Prado de Camargo

Oficina:Danca

Carga horaria semanal: 20 horas

Semana de: 01/07/2020 a 03/07/2020

Atividades desenvolvidas Horas
Quarta-feira
01/07 Ligacdes aos pais, auxiliando a familia sobre a COVID-19, orientando sobre higiene. Orientamos as criancas a | 04 Horas
permanecerem em casa, devido a situa¢iio que estamos vivendo. Orientamos que se precisarem de algo entrar
em contado conosco.
Quinta-feira
02/07 Ligag¢des aos pais, auxiliando a familia sobre a COVID-19, orientando sobre higiene. Orientamos as criancas a | 04 Horas
permanecerem em casa, devido a situa¢iio que estamos vivendo. Orientamos que se precisarem de algo entrar
em contado conosco.
Sexta-feira
03/07 Ligacdes aos pais, auxiliando a familia sobre a COVID-19, orientando sobre higiene. Orientamos as criancas a | 04 Horas
permanecerem em casa, devido a situa¢io que estamos vivendo. Orientamos que se precisarem de algo entrar
em contado conosco.
Total de horas da semana | 12 horas

Declaro que as atividades constantes nessa rotina semanal foram por mim realizadas:{;mﬂim{?\ ‘deje da mmarm\['g




Centro Sccial Santa Cuuwz
Fundagie: 13 de mance de 1964

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sdo José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.2] 1/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz(@terra.com.br

ROTINA SEMANAL DO MONITOR

Centro Social Santa Cruz Julho

Monitor: Pamella Prado de Camargo Oficina: Danca

Carga horiria semanal: 20 horas Semana de: 06/07/2020 2 10/07/2020

Atividades desenvolvidas Horas

Segunda-feira

06/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danga para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.

Terca-feira

07/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de dan¢a para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.

Quarta-feira

08/07 Feito grava¢do da video aula: da brincadeira Torta na Cara com Perguntas. Em acordo com o roteiro | 04 Horas

desenvolvido anteriormente. Falando de forma bem clara, para melhor compreensio dos alunos do Projeto.

‘Q,-. welln .




Centra Sacial Santa Cruz

Fundagae: 13 de marge de 1964

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sd0 José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

Quinta-feira
09/07

Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danca para video

04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.
Sexta-feira
10/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danca para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.
Total de horas da semana | 16 horas

Declaro que as atividades constantes nessa rotina semanal foram por mim realizadas: Q];{w_mﬁ\ 'Q'ndlg_ (ﬂ_l_ (ONGhs




Centre Sacial Santa Crwsz

Fundagae: 13 de mance de 1964

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sdo José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.2] 1/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz(@terra.com.br

ROTINA SEMANAL DO MONITOR

anteriormente. Falando de forma bem clara, para melhor compreensio dos alunos do Projeto.

Centro Social Santa Cruz Julho
Monitor: Pamella Prado de Camargo Oficina: Danca
Carga horiria semanal: 20 horas Semana de: 13/07/2020 a 17/07/2020

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira
13/07 Feito pesquisa no site especifico e ensaios de coreografias de danca para video aula. 04 Horas
Terc¢a-feira
14/07 Feito pesquisa no site especifico e ensaios de coreografias de dang¢a para video aula. 04 Horas
Quarta-feira
15/07 Feito gravac¢io da video aula: Questiondrio de Perguntas. Em acordo com o roteiro desenvolvido | 04 Horas

(il




Centro Sacial Santa Cruz
Fundagao: 13 de marce de 1964

Projeto Crianca Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
S&o José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

Quinta-feira
16/07

Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danca para video

04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.
Sexta-feira
17/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danca para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.
Total de horas da semana | 20 horas

Declaro que as atividades constantes nessa rotina semanal foram por mim realizadas: ’Q:mlﬂc\ g&)&g c}&, Cmﬁomg\ca




Centro Sacial Santa Cruz

Fundagae: 13 de manco de 1964

Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050

S30 José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998 21 1/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725

Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz(@terra.com.br

Projeto Crianca Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente

ROTINA SEMANAL DO MONITOR

N

Centro Social Santa Cruz Julho
Monitor: Pamella Prado de Camargo Oficina: Danca
Carga horiria semanal: 20 horas Semana de: 20/07/2020 3 24/07/2020

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira
20/07 Feito pesquisa no site especifico e ensaios de coreografias de dan¢a para video aula. 04 Horas
Terca-feira
21/07 Feito pesquisa no site especifico e ensaios de coreografias de danc¢a para video aula. 04 Horas
Quarta-feira
22/07 Feito gravacio da video aula: Questionario de Respostas. Em acordo com o roteiro desenvolvido | 04 Horas
anteriormente. Falando de forma bem clara, para melhor compreensiao dos alunos do Projeto.
b ]
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Centra Social Santa Cruz

Fundagdae: 13 de marce de 1964

Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050

Sdo José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725

Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente

Quinta-feira

23/07 Feito pesquisa no site especifico e ensaios de coreografias de danga para video aula. 04 Horas

Sexta-feira

24/07 Feito pesquisa no site especifico e ensaios de coreografias de danca para video aula. 04 Horas
Total de horas da semana | 20 horas

Declaro que as atividades constantes nessa rotina semanal foram por mim realizadas: Qomﬂﬂ,g\ ’Ouc_ﬂ)g da wm(jw:p




Centre Sacial Santa Crwz
Fundagde: 13 de mance de 1964

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sdo José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.7] 1/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz(@terra.com.br

ROTINA SEMANAL DO MONITOR

Centro Social Santa Cruz Julho

Monitor: Pamella Prado de Camargo Oficina: Danca

Carga horiria semanal: 20 horas Semana de: 27/07/2020 a 31/07/2020

Atividades desenvolvidas Horas

Segunda-feira

27/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danga para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.

Terca-feira

28/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de dan¢a para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.

Quarta-feira

29/07 Feito gravac¢iio da video aula: da Amarelinha Africana. Em acordo com o roteiro desenvolvido anteriormente. | 04 Horas

Falando de forma bem clara, para melhor compreensio dos alunos do Projeto.

(o




Centra Social Santa Cruz
Fundagde: 13 de marce de 1964

Projeto Crianga Felize Projeto Assistencial Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925- Santa Cruz - CEP: 15014-050
Séo José do Rio Preto- SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678- Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

Quinta-feira
30/07

Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de danca para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.
Sexta-feira
31/07 Feito estudo e pesquisa do video aula em site especifico. Realizei ensaios de coreografias de dan¢a para video | 04 Horas
aula e também a montagem do plano de aula.
Total de horas da semana | 20 horas

Declaro que as atividades constantes nessa rotina semanal foram por mim realizadas: Q{Awfﬂm 'Qrm i, Lomonae




Centro Sacial Santa Cruz

Fundagia: 13 de mango de 196
Projeto Crianga Feliz e Projeto Social Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925 - Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sdo José do Rio Preto - SP - CNPJ 59.998.2 11/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678 - Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

PLANO DE AULA
DATA:08/07/2020 MONITORA: Pamella Prado de Camargo OFICINA: Danga TURMAS AeB

JUSTIFICATIVA: Video aula para levar um contetido de qualidade para os alunos do projeto, que estio em isolamento social devido a
pandemia, ensinando.

OBJETIVO GERAL: Trabalhar a atengio, a concentragdo e a agilidade de uma forma Ludica.

PROCEDIMENTOS: Estudos e preparagio de uma coreografia, e de facil entendimento. E gravacdo da video aula, demonstrando na pratica
como as coreografias decorrentes as musicas escolhidas e com facil acesso.

ROTEIRO DE VIDEO AULA: Ola Pessoal, tudo bem com vocés? Eu sou a monitora Pamella do centro social santa cruz. Hoje eu vim fazer

uma coisa diferente, uma brincadeira bem legal, hoje vamos fazer na Torta na Cara com perguntas, vamos nos divertir bastante!!!Chama a
mamae € o papai, chama todo mundo.

Vamos 147
REFERENCIA BIBLIOGRAFIA:

https://www.google.com.br/

&) )
/ 4 4 3 |/ .
Assinatura da Monitora: T miUao Y ol du. (OMangQ
1!

\ y] P
Assinatura da Pedagoga: @M& A'fluﬂ




Centre Social Santa Cruz

Fundagie: 13 de maxge de 196
Projeto Crianga Feliz e Projeto Social Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925 - Santa Cruz - CEP: 15014-050
S&@o José do Rio Preto - SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678 - Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

PLANO DE AULA

DATA:15/07/2020 MONITORA: Pamella Prado de Camargo OFICINA: Danca TURMAS AeB

JUSTIFICATIVA: Video aula para levar um contetdo de qualidade para os alunos do projeto, que estdo em isolamento social devido a
pandemia, ensinando.

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o raciocinio, a atengdo e a concentragio.

PROCEDIMENTOS: Estudos e preparacio de uma coreografia, e de facil entendimento. E gravagio da video aula, demonstrando na pratica
como as coreografias decorrentes as musicas escolhidas e com ficil acesso.

ROTEIRO DE VIDEO AULA: Ol4 Pessoal, tudo bem com vocés? Eu sou a monitora Pamella do centro social santa cruz. Hoje eu vim fazer

uma coisa diferente, uma brincadeira bem legal, hoje vamos fazer um Questionario de perguntas, vamos nos divertir bastante!!!Chama a mamae
€ 0 papai, chama todo mundo.

Vamos 14?
REFERENCIA BIBLIOGRAFIA:
https://www.todamateria.com.br/ jogosdeconhecimentogerais/

8 ;
\/ .4’ i A z
Assinatura da Monitora: 0y lov Yacdue ols. comu E?J

L

Assinatura da Pedagoga: @}.«/Q f [ A‘{ L’{'\




Centra Social Santa Cruz

Fundagda: 13 de mango de 196
Projeto Crianga Feliz e Projeto Social Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925 - Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sdo José do Rio Preto - SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678 - Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

PLANO DE AULA
DATA:22/07/2020 MONITORA: Pamella Prado de Camargo OFICINA: Dan¢a TURMAS AeB

JUSTIFICATIVA: Video aula para levar um contetido de qualidade para os alunos do projeto, que estio em isolamento social devido a
pandemia, ensinando.

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o raciocinio, a atengdo e a concentragio.

PROCEDIMENTOS: Estudos e preparagdo de uma coreografia, e de facil entendimento. E gravag@o da video aula, demonstrando na pratica
como as coreografias decorrentes as musicas escolhidas e com facil acesso.

ROTEIRO DE VIDEO AULA: Ola Pessoal, tudo bem com vocés? Eu sou a monitora Pamella do centro social santa cruz. Hoje eu vim fazer
uma coisa diferente, uma brincadeira bem legal, hoje vamos fazer as Respostas do Questionario, vamos nos divertir bastante!!!Chama a mamae e
0 papai, chama todo mundo.

Vamos 147

REFERENCIA BIBLIOGRAFIA:

https://www.todamateria.com.br/jogosdesconhecidos/
Y

/ )
Assinatura da Monitora: Yy llo. {"M‘E’*’ - Co mﬁmig@

Assinatura da Pedagoga: @l,.?/(f,(a A{‘JQ\




Centre Sacial Santa Cruz

Fundagaa: 13 de mango de 196
Projeto Crianga Feliz e Projeto Social Apparecida Martins Clemente
Rua: Silva Jardim, 3925 - Santa Cruz - CEP: 15014-050
Sdo José do Rio Preto - SP - CNPJ 59.998.211/0001-08
Tel.: (17) 3232-2678 - Cel.(17) 99658-8725
Site: centrossc.com.br - E-mail: cssantacruz@terra.com.br

PLANO DE AULA
DATA:29/07/2020 MONITORA: Pamella Prado de Camarge OFICINA: Danga TURMAS AeB

JUSTIFICATIVA: Video aula para levar um contetido de qualidade para os alunos do projeto, que estdo em isolamento social devido a
pandemia, ensinando.

OBJETIVO GERAL: Trabalhar lateralidade, nogfio de espago e coordenagio motora.

PROCEDIMENTOS: Estudos e preparagdo de uma coreografia, ¢ de facil entendimento. E gravagdo da video aula, demonstrando na pratica
como as coreografias decorrentes as musicas escolhidas e com fécil acesso.

ROTEIRO DE VIDEO AULA: Ola Pessoal, tudo bem com vocés? Eu sou a monitora Pamella do centro social santa cruz. Hoje eu vim fazer

uma coisa diferente, uma brincadeira bem legal, hoje vamos fazer Amarelinha Africana, vamos nos divertir bastante!!!Chama a mamie e o papai,
chama todo mundo.

Vamos 1a?
REFERENCIA BIBLIOGRAFIA:

https://www.youtube.com/watch?v=SfGfBoPlo0w

n -
Assinatura da Monitora: W(C’\WEU,QV Tiotbs i, COmCL")f’)&/

Assinatura da Pedagoga: Cﬁw/ﬂﬁ( Mbw




